
 
Pour les enfants de 5 à 8 ans 

 
 
LA RYTHMIQUE DALCROZE 

Stimulation de la motricité globale permettant de vivre son corps 
comme premier instrument de musique, celui par lequel la musicalité 
est ressentie et transmise. 

• Où ?   Uniquement à l’Académie 
• Durée ?  2 x 50’ par semaine / collectif  
• Qui ?   Enfants de 5-6-7-8 ans (nés en 2021-2020-2019-2018)  

                     

LIEU DEGRÉ JOUR HEURE PROFESSEUR 

Académie de Musique 5-6 ans LUNDI 16.30-18.10 A. Vandenbosch 

Académie de Musique 6-7-8 ans VENDREDI 16.30-18.10 A. Vandenbosch 
 

 

 

L’ÉVEIL MUSICAL 

Initiation à la musique, stimulation des sens via l’écoute de la musique, de 
sons, de rythmes et de chansons.  Expérimentation via le corps, la voix et 
des instruments élémentaires. 

• Où ?   Uniquement dans les écoles maternelles et primaires 
• Durée ?  1 x 50’ par semaine / collectif  
• Qui ?   Enfants de 5 et 6 ans (nés en 2021-2020) inscrits dans l’école concernée 

 
                     

LIEU DEGRÉ JOUR HEURE PROFESSEUR 

Collège Cardinal Mercier 6 ans MARDI 15.30-16.20 J. Van Vyve 

Le Pré Vert (Lillois) 5-6 ans MERCREDI 12.25-13.15 N. Delcord 

Institut de la Vallée Bailly 6 ans JEUDI 15.20-16.10 J. Van Vyve 

Le Grand Frêne (Ophain) 5-6 ans JEUDI 15.30-16.20 N. Delcord 

Institut St Jacques 6 ans VENDREDI 15.10-16.00 A. Vandenbosch 
 

** Sous réserve des places disponibles ** 

 


